
Betreuungsnetzwerk 
Mutter/Vater-Kind
Wohngruppe für minderjährige und  
volljährige Mütter/Väter

Die Mutter/Vater-Kind Gruppe ist ein Wohnangebot der 
Graf Recke Erziehung & Bildung und betreut minder-
jährige und junge volljährige Mütter/Väter auf dem 
Weg zu einem selbstbestimmten Leben mit ihrem Kind. 
Sechs Mütter/Väter leben gemeinsam mit ihren Kindern 
im gesicherten Rahmen und werden intensiv rund um 
die Uhr betreut. Das pädagogische Konzept umfasst die 
Begleitung der Schwangeren, die Anleitung zur Versor-
gung, Betreuung und Förderung des Kindes, den Aufbau 
und Erhalt der Mutter/Vater-Kind-Bindung sowie die 
Unterstützung in allen lebenspraktischen Belangen.
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ZIELGRUPPE UND ZIELE   Die Mutter/Vater-Kind Gruppe 
nimmt Schwangere und Mütter/Väter mit ihren Kindern 
auf, die Unterstützung und Anleitung bei der Versorgung 
und Erziehung ihrer Kinder benötigen und mit pädago-
gischer Unterstützung eine gemeinsame Zukunftspers-
pektive erarbeiten möchten. Dazu gehören junge Mütter/
Väter, die wegen persönlicher und sozialer Schwierig-
keiten für sich und ihr Kind gezielte Hilfe benötigen. 
Ziel ist es, durch gestärkte Bindung und Kommunikation 
zwischen Mutter/Vater und Kind, die Elternteile so zu 
stärken, dass sie für sich und ihr Kind verantwortungs-
voll handeln und in der Lage sind, ein weitgehend eigen-
ständiges Leben vorzubereiten.

ANGEBOT   Neben der Erarbeitung persönlicher Ziele 
beinhaltet das Angebot folgende Punkte:

 � Anleitung zur Selbstversorgung 

 � Anleitung zum Umgang mit Geld

 � Hilfe bei Anträgen und Korrespondenz mit Behörden

 � Unterstützung bei regelmäßigem 
Schul- oder Ausbildungsbesuch

 � Vorbereitung und Auswahl einer 
Schul- oder Berufsausbildung

 � Förderung sozialer Kontakte

 � Überwachung ärztlicher Kontrolltermine 
für Mutter/Vater und Kind

 � Beobachtung der Entwicklung 
und Förderung des Kindes

Teamleitung
Andrea Prinz
Telefon 0 21 03. 941 89 02
mutter-und-kind-teamleitung@
graf-recke-stiftung.de
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Wohngruppe für minderjährige 
und volljährige Mütter/Väter

Fachaufsicht
Dimitra Georgiou 
Telefon 0211. 40 55-2124
Fax 0211. 40 55-2411
d.georgiou@graf-recke-stiftung.de
www.graf-recke-stiftung.de



Betreuungsnetzwerk 
Mutter/Vater-Kind
Apartment Mutter/Vater-Kind

Das Betreuungsnetzwerk Mutter/Vater-Kind der  
Graf Recke Erziehung & Bildung in Hilden betreut jun-
ge und minderjährige Mütter/Väter auf ihrem Weg in 
die Verselbstständigung. Sechs Mütter/Väter und deren 
Kinder leben gemeinsam in einer Wohngruppe. In den 
drei angrenzenden Apartments leben die Mütter oder 
Väter mit ihren Kindern weitestgehend selbstständig und 
werden zu festgelegten Zeiten beraten und betreut. Die 
Mütter/Väter können sich im Krisenfall jederzeit an das 
Team des Betreuungsnetzwerkes Mutter/Vater-Kind im 
gleichen Haus wenden. 
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ZIELGRUPPE UND ZIELE   Die Apartmentbetreuung Mutter/
Vater-Kind nimmt Mütter/Väter mit ihren Kindern auf, 
die zuvor das Angebot der Mutter/Vater-Kind-Gruppe  
durchlaufen haben und deren Entwicklungsstand ein 
höheres Maß an Freiraum, Autonomie und Eigenver-
antwortung ermöglicht und erfordert. Die Ziele richten 
sich nach den Vereinbarungen in der individuellen Hilfe-
planung und sind auf die Bedürfnisse und die Perspek-
tive der Mutter / des Vaters mit dem Kind ausgerichtet. 
Gemeinsames Ziel für alle ist die Vorbereitung auf eine 
weitgehend selbstständige und eigenverantwortliche 
Lebensführung in gutem Kontakt mit dem Kind.

ANGEBOT   Die enge Beziehungsarbeit im Gruppensetting 
sowie der fachliche Austausch im Team sorgen bei einem 
Wechsel in das Apartment für umfassende Kenntnis der 
Familiensituation und Beziehungskonstanz. Damit kön-
nen die im Hilfeplan fortgeschriebenen Ziele konsequent 
weiterverfolgt werden. Jeder Mutter / jedem Vater wird 
eine pädagogische Fachkraft zugeordnet, die verantwort-
licher Ansprechpartner für die Umsetzung des Hilfeplans 
ist. Mit ihr wird auch die Durchführung der Betreuungs-
leistung verabredet. Erreichbarkeit und Terminlage 
werden individuell und nach organisatorischer Möglich-
keit (Schul-/Ausbildungszeiten) vereinbart. Wirksame 
Kontakt- und Kontrollpunkte sowie Anwesenheitszeiten 
werden festgelegt. 

Teamleitung
Andrea Prinz 
Telefon 0 21 03. 941 89 02 
mutter-und-kind-teamleitung@
graf-recke-stiftung.de

Die Apartmentbetreuung 
Mutter/Vater-Kind 

Fachaufsicht
Dimitra Georgiou
Telefon 0211. 40 55-2124 
Fax 0211.40 55-2411 
d.georgiou@graf-recke-stiftung.de
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Betreuungsnetzwerk 
Mutter/Vater-Kind
Wohngruppe mit Rückführungskonzept 
für Mütter/Väter in Hilden

Das Betreuungsnetzwerk Mutter/Vater-Kind der Graf 
Recke Erziehung & Bildung in Hilden betreut junge und 
minderjährige Mütter/Väter auf ihrem Weg in die Ver-
selbstständigung. Sechs Mütter/Väter und deren Kinder 
leben gemeinsam in einer Wohngruppe. Das pädago- 
gische Konzept umfasst die Begleitung der schwangeren 
Mutter, die Anleitung zur Versorgung, Betreuung und 
Förderung des Kindes, den Aufbau und Erhalt der  
Mutter/Vater-Kind-Bindung sowie die Unterstützung  
in anfallenden Alltagsfragen. 
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ZIELGRUPPE UND ZIELE   Das Betreuungsnetzwerk unter-
stützt Mütter/Väter, die von ihrem Kind getrennt wurden, 
sich eine langsame und behutsame Rückführung ihres 
Kindes zu erarbeiten. Sie erhalten Anleitung und Unter-
stützung beim Aufbau ihrer gemeinsamen Zukunftsper-
spektive. Die Ziele richten sich nach den Vereinbarungen 
in der individuellen Hilfeplanung und sind somit auf die 
Bedürfnisse und die Perspektive der Mutter / des Vaters 
ausgerichtet. Erklärtes Ziel ist die Rückführung des Kin-
des in die Obhut der Mutter / des Vaters im Betreuungs-
rahmen der Gruppe.

ANGEBOT   Die Mutter / der Vater lebt sich ohne Kind 
in den Alltag der Gruppe ein und reflektiert die aktu-
elle Situation mit Perspektivplanung und Umsetzung. 
Besuchskontakte zum Kind werden im geschützten Rah-
men ermöglicht oder beibehalten. Nach positivem Ver-
lauf schließt sich die Intensivierungsphase mit wesent-
lich häufigeren Kontakten an. Die Entwicklungsschritte 
werden stets durch pädagogische Fachkräfte forciert 
und begleitet. Wesentliche Beobachtungsfelder sind die 
Ansprache des Kindes durch die Mutter / den Vater, die 
emotionale Beziehung, die Interaktionen mit dem Kind, 
Versorgung, Betreuung, Körperpflege und Hygiene, das 
Wahrnehmen und Eingehen auf die Bedürfnisse des 
Kindes sowie Beschäftigung und Spiel mit ihm. Die letz-
ten Schritte auf dem Weg zur Rückführung sind Über-
nachtungen des Kindes bei der Mutter / dem Vater in der 
Gruppe und das Einbringen in den Gruppenalltag. 

Wohngruppe mit 
Rückführungskonzept

Teamleitung
Andrea Prinz 
Telefon 0 21 03. 941 89 02 
mutter-und-kind-teamleitung@
graf-recke-stiftung.de

Fachaufsicht
Dimitra Georgiou
Telefon 0211. 40 55-2124 
Fax 0211.40 55-2411 
d.georgiou@graf-recke-stiftung.de
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