
Wohngruppe HIT
für sieben männliche Jugendliche zwischen 
14 und 17 Jahre (Aufnahmealter) mit 
sexueller Delinquenz in Düsseldorf-Wittlaer

Das Angebot richtet sich an Jugendliche, die von 
seelischer Behinderung aufgrund von Entwicklungs-
störungen, emotionalen oder reaktiven Störungen 
oder auch Störungen im Bereich Intelligenz, Sozial-, 
Arbeits- und Leistungsverhalten bedroht sind. 
Zusätzlich besteht eine sexuelle Delinquenz. 

Voraussetzungen sind die Bereitschaft, sich auf eine 
Zusammenarbeit einzulassen, um das eigene Leben, 
ob Wohnen, Schule oder Arbeit, unter Anleitung 
zu meistern. Zusätzlich sind Therapiesitzungen im 
Einzel- und im Gruppensetting verpflichtend.
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Wohngruppe HIT

Grundlage der Aufnahme von männlichen Jugendlichen 
ab 14 Jahren sind die §§ 27, 34, 35a und 41 SGB VIII. 
Ziele des Angebotes sind 

	� die Vermittlung lebenspraktischer Fähigkeiten

	� ein Ausbau und eine Stärkung der 
individuellen Ressourcen

	� die Vermeidung erneuter Auffälligkeiten und 
sexueller Übergriffe, Rückfallprophylaxe

	� die Persönlichkeit zu stärken und zu lernen, 
emotionale, sexuelle oder soziale Bedürfnisse 
ohne Gewalt und Manipulation zu befriedigen

	� die Entwicklung einer männlichen Rollenidentität 
auch mit Hilfe der Auseinandersetzung 
mit Männer- und Frauenbildern.

DIE WOHNGRUPPE HIT  befindet sich in Wittlaer im Norden 
Düsseldorfs und ist an öffentliche Verkehrsmittel gut 
angebunden. Die Schulen der Stiftung mit den Förder-
schwerpunkten soziale, emotionale und geistige Ent-
wicklung liegen in unmittelbarer Nähe zur Wohngruppe.

DIE GRUPPE  verfügt über sieben Einzelzimmer, ein 
Dienstzimmer, einen Besprechungsraum, eine Küche 
und einen Essraum, zwei Wohn- und vier Badezimmer 
sowie zwei Hauswirtschaftsräume. Zudem steht der 
Gruppe ein Gartenbereich zur eigenen Gestaltung mit 
Grill- und Feuerstelle zur Verfügung. Im Haus befinden 
sich weitere Räumlichkeiten für Werken, Spielpädagogik 
und Entspannung. Das multiprofessionelle Team der 
Wohngruppe HIT umfasst insgesamt sieben Stellenx. Die 
Mitarbeitenden verfügen über zielgruppenspezifische 
Fortbildungen.

Teamleitung  
Tobias Freimuth 
Telefon 0211. 40 55-2337 
Fax 0211. 4055-2411 
wohngruppe-hit@graf-recke-
stiftung.de

Fachaufsicht  
Sandra Scherfenberg 
Telefon 0211. 40 55-2132 
Fax 0211. 4055-2411 
s.scherfenberg@graf-recke-
stiftung.de
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